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Allerta Psittacosi
a causa del batterio
dei parrocchetti

MILANO In aumento i casi, 5 i morti in
Europa. La psittacosi, malattia respira-
toria causata da un batterio che infetta
soprattutto gli uccelli nell’uomo può
provocare forme gravi che portano alla
morte. A PAG. 6

Micropl astiche. /M E T R O

Zelensky rischia
o b i ett ivo
dei missili russi
a Odessa

RO M A Alcuni missili balistici russi hanno
colpito la città di Odessa, esplodendo a
poche centinaia di metri da dove stava
passando il convoglio di mezzi su cui
viaggiavano il presidente ucraino Zelen-
sky e il premier greco Mitsotakis. «Le
esplosioni erano molto vicine a noi, non
abbiamo avuto nemmeno il tempo di ri-
pararci», ha detto Mitsotakis dopo il
bombardamento, che ha definito «un’e-
sperienza impressionante». A PAG. 2

Ora Alexa potrà
rispondere a tono

RO M A «Sei bruttissi-
ma», «Fai schifo» e
giù insulti ad Ale-
xa. Ora l’assisten -
te vocale potrà re-
plicare. A PAG. 2 Fe d ez . /L APRESSE

Sangue di plastica
Uno studio italiano denuncia che le microplastiche hanno ormai invaso

arterie e vene favorendo infarti e ictus
A PAG. 6

Scamacca con Ederson. /L APRESSE

Eccellenze toscane
in gastronomia

A PAG. 3

«Insultare Fedez
non è reato»

A PAG. 2

CO DACO N S SCIENZA
Dea: pari e patta
Oggi Roma e Milan

A PAG.8
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D i s egu agl i a n z a
e povertà in calo
I ritocchi a tasse e benefici hanno reso più equa la distribuzione dei redditi

RO M A Le modifiche al si-
stema di tasse e benefici
introdotte nel corso del
2023 hanno aumentato,
seppure in lieve misura,
l’equità della distribuzio-
ne dei redditi disponibili.
Così la diseguaglianza -
valutata attraverso l’indi -
ce di Gini - è passata dal
31,9 al 31,7 per cento. L’ef -
fetto è più marcato sul ri-
schio di povertà, che è di-
minuito di oltre un punto
percentuale: dal 20% al
18,8%. È quanto emerge
dal report dell’Istat dedi-
cato alla redistribuzione
del reddito in Italia.

La stima della disegua-
glianza del reddito prima-
rio - rappresentata dall’in -
dice di Gini - è pari nel

2023 a 47,1%. Ma dopo i
trasferimenti e il prelie-
vo, la diseguaglianza del
reddito disponibile risul-
ta significativamente in-
feriore, pari a 31,7%: l’in -
tervento pubblico riduce
quindi la diseguaglianza
di 15,5 punti percentuali.

I dati del Mezzogiorno
La diseguaglianza dei red-
diti primari resta signifi-
cativamente più alta nel
Mezzogiorno (47,9%) ri-
spetto al Centro (42,2%) e
al Nord (44,5%). L’e ff e t t o
redistributivo dei trasferi-
menti e del prelievo è re-
lativamente più impor-
tante nel Mezzogiorno,
dove determina una ridu-
zione della diseguaglian-

za di 16,9 punti percen-
tuali. Intanto, rimarcan-
do «l’attenzione del go-
verno sul tema, specie se
riferito ai consumatori
più vulnerabili», il mini-
stro dell’Ambiente Pi-

chetto ha ricordato che
«la legge di Bilancio per il
2024 ha confermato, per
il primo trimestre, l’appli -
cazione di un contributo
straordinario ai clienti do-
mestici titolari di bonus
sociale elettrico» e che
«nel contesto del Dl Ener-
gia, è stata introdotta una
disciplina a carattere
strutturale, per la fornitu-
ra di energia elettrica ai
vulnerabili tale da assicu-
rare l’accessibilità dei
prezzi delle forniture e
un’adeguata tutela anche
sotto il profilo delle con-
dizioni contrattuali. Il go-
verno sta inoltre valutan-
do ulteriori misure per le
famiglie in condizione di
disagio economico».

Bitcoin alle stelle

Nuovo record per il bitcoin,
che ha superato i 69.200 dol-
lari, battendo i massimi di
novembre 2021. L’ottimismo
nel mercato delle criptovalu-
te segue le decisioni della
Sec americana, che hanno le-
gittimato ulteriormente gli
asset digitali, sbloccando
l’impasse di molti operatori
istituzionali che aspettavano
il momento per investire.

RO M A In meno di 20 anni
si sono persi fino a 60 me-
tri di spessore di ghiaccio
sull’Adamello, 33 metri
in 5 estati. I cambiamenti
climatici spingono a un
ritmo sempre maggiore
la fusione, e la cosa è di-
ventata ancora più veloce
negli ultimi 40 anni. A
lanciare il nuovo allarme
è Riccardo Scotti, respon-
sabile scientifico del Ser-
vizio Glaciologico lom-
bardo, secondo il quale i
ghiacciai italiani «stanno
scomparendo a una velo-
cità mai vista prima». Gli
eventi climatici degli ul-
timi anni e il continuo
aumento delle tempera-
ture, spiega Scotti, «li
stanno portando comple-
tamente al di fuori del lo-
ro equilibrio. Il ghiac-
ciaio dell’Adamello come
quasi tutti i ghiacciai del-
le Alpi sotto i 3.400-3.300
metri possono già oggi
esser considerati dei fos-
sili climatici - prosegue
Scotti - ovvero noi trovia-
mo il ghiaccio perché fa-
ceva freddo decine di an-
ni fa. Ma il ghiaccio è de-
stinato a scomparire».

G h i a c c i ai o
A d a m e ll o
sciogliment o
velo cissimo

Trasporti, l’Italia è ultima
RO M A Maglia nera per l’I-
talia sulla mobilità soste-
nibile su ferro (metropoli-
tane, tranvie e ferrovie su-
burbane). Se paragonata
con Regno Unito, Germa-
nia e Spagna, la Penisola si
piazza ultima. A pesare,
soprattutto, la carenza di
infrastrutture che com-
porta città sempre più sot-
to scacco di traffico e

smog. A fare il punto, con
dati e analisi, è il report
“Pendolaria” di Legam-
biente. I dati parlano chia-
ro: in Italia la lunghezza
totale delle linee di metro-
politane si ferma a poco
meno di 256 km totali,
ben lontano dai valori di
Regno Unito (680,4 km),
Germania (656,5) e Spa-
gna (615,6). Riguardo le

tranvie, in Italia ci sono
397,4 km assai lontani da-
gli 875 km della Francia e
dai 2.042,9 km della Ger-
mania. Analoga situazio-
ne per le ferrovie subur-
bane usate dai pendolari,
dove l’Italia ha una rete di
740,6 km mentre sono
2.041,3 in Germania,
1.817,3 km nel Regno Uni-
to e 1.442,7 in Spagna.
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S Alexa replica agli insulti
RO M A Ogni giorno Alexa, l’assistente vo-
cale di Amazon, riceve milioni di do-
mande e di richieste dai clienti in tutto
il mondo. Ma anche una valanga di in-
sulti: «Sei un idiota», «Sei bruttissima»,
«Fai schifo», sono solo alcuni di quelli
ricevuti nel 2023 in Italia. Alexa è solo
un’assistente vocale e di fronte agli in-
sulti, lo stato emotivo virtuale non cam-
bia, ma per milioni di persone, tra que-
ste soprattutto donne, l’abuso verbale è
una realtà molto dolorosa. Per questo, a
fronte di determinati insulti e offese,

ora Alexa non resterà più in silenzio,
ma risponderà a tono, sottolineando
come la violenza verbale sia in grado di
lasciare un’impronta profonda sulla sa-
lute e nella vita sociale delle vittime. A
partire dall’8 marzo, in occasione della
Giornata internazionale della donna,
Alexa collabora con ActionAid per con-
tribuire a sensibilizzare quante più per-
sone possibili sull’impatto della violen-
za verbale e metterne in luce i rischi,
prestando la propria voce per diffonde-
re messaggi educativi.

Missili russi
su Odessa
vicini all’aut o
di Zelensky
RO M A Missili balistici rus-
si su Odessa mentre in cit-
tà era in corso la visita del
presidente ucraino Zelen-
sky insieme al premier
greco Mitsotakis. Le
esplosioni, che hanno
causato cinque morti, so-
no state segnalate a meno
di 200 metri dal convo-
glio di auto che trasporta-
va i due leader. «Abbiamo
sentito il suono delle sire-
ne della contraerea e del-
le esplosioni molto vicino
a noi, non abbiamo avuto
il tempo di ripararci», ha
detto Mitsotakis dopo il
bombardamento, che ha
definito «un’esperienza
impressionante». La Rus-
sia ha rivendicato l’attac -
co precisando che è stato
preso di mira un «hangar
in zona portuale dove ve-
nivano preparati droni
marini». L’attacco a Odes-
sa è stato condannato dal-
l’Unione europea.

Meloni incontra i sindacati di polizia
e prefigura una stretta sui cortei
RO M A «Ritengo ingiusta la
sistematica campagna di
denigrazione alla quale
siete stati sottoposti».

Così la premier Gior-
gia Meloni nell’incontro
con i sindacati delle forze
di Polizia. Sul tavolo an-
che il possibile inaspri-
mento delle sanzioni per
violenza e resistenza,
con l’ipotesi di un Daspo

per i manifestanti recidi-
vi.

«Non so a quale deni-
grazione si riferisca, la
cosa importante è soste-
nere le forze dell’ordine -
ha replicato la segretaria
del Pd, Elly Schlein - ma
questo non significa non
avere diritto di critica ri-
spetto a cose come quelle
avvenute a Pisa».

Fedez, querele archiviate
RO M A Gli avvocati di Fedez fa-
ranno opposizione contro la ri-
chiesta del pm di Roma, Maria
Caterina Sgrò, di archiviare al-
cune delle querele presentate
dal cantante contro il Codacons.
Le espressioni usate dal presi-

dente Rienzi - come «sottospecie
di cantante», «ignorante» e «im-
becilli» - sono state ritenute non
offensive. Trasmesse al Tribuna-
le di Milano per competenza al-
tre due querele per diffamazio-
ne contro Rienzi e il Codacons.

Domani sciopero generale
RO M A Disagi in vista per chi de-
ve viaggiare in treno domani,
anche se il Garante ha limitato
la protesta in questo settore al-
la sola agitazione dello Slai Co-
bas (Abruzzo escluso). Per l’8
marzo, giorno della festa della

donna, scatterà uno sciopero
generale di tutti i settori: pub-
blici, privati e cooperativi. Lo
sciopero durerà 24 ore e si fer-
meranno gran parte dei servizi
compresi scuola, università,
sanità, energia e trasporti.
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Le eccellenze enogastronomiche
raccolte nella nuova guida 2024

FO O F Né stelle, né cappelli,
niente classifiche. Unico
requisito richiesto: l’ec -
cellenza. Perché la guida
“Toscana a tavola 2024”ri -
porta solo eccellenze. E’
stato questo il criterio che
ha accompagnato Gianlu-
ca Montinaro, critico ga-
stronomico, nel realizza-
re la guida edita da Post
Editori.

La guida è in versione
cartacea o online
Disponibile sia in versio-
ne cartacea (220 pagine)
sia digitale (www.postedi-
tori.it), nella guida sarà
possibile scoprire i risto-
ranti, i vini, i prodotti più
vicini in base alla propria
posizione geografica. Per

TOSCANA A TAVOLA

In Bahrein
i “Sapor i
di Toscana”
È il primo ristorante to-
scano all’estero che en-
tra a far parte della fa-
miglia di Vetrina Tosca-
na, il progetto di Re-
gione e Unioncamere
Toscana, che promuove
ristoranti e botteghe
alimentari che utilizza-
no i prodotti del terri-
torio. Si tratta di “S a p o-
ri di Toscana”, recente-
mente inaugurato e
ospitato al 34esimo
piano del prestigioso
Hotel Domain di Mana-
ma, in Bahrein. L’i n-
gresso del ristorante in
Vetrina Toscana avvie-
ne nell’ambito di una
missione organizzata
da Toscana Promozio-
ne Turistica nella peni-
sola arabica. Il viaggio
prevede workshop
BtoB con partecipazio-
ne di aziende regionali
ed incontri con oltre
cento operatori locali:
buyer, agenti di viag-
gio, tour operator e
Travel consultant del
terr itor io.

ogni ristorante e pizzeria,
una descrizione delle pro-
poste, dei piatti, delle spe-
cialità, della storia e della
capacità innovativa degli
chef e dei pizzaioli.

Per ciascun piatto c’è
una scheda informativa
Le schede sono corredate
di informazioni utili co-
me: indirizzo, recapiti,
giorni di apertura, riferi-
menti e modalità di paga-
mento.

«Una guida di eccellen-
ze in una regione di eccel-
lenze - ha commentato la
vicepresidente della Re-
gione Toscana e assessora
all’agroalimentare, Stefa-
nia Saccardi -. Siamo per-
tanto contenti e accoglia-

mo con piacere ogni ini-
ziativa che racconti la
qualità di cui la Toscana è
ricca. E qualità dei risto-
ranti significa inevitabil-
mente sia qualità dei pro-
dotti, sia bravura dei pro-
duttori che, non solo ci
forniscono materie prime
eccezionali, ma si occupa-
no della manutenzione
del territorio, il nostro va-
lore e fondamentale vet-
tore del turismo».

«Il volto enogastronomi-
co della Toscana»
«Ricco di prodotti, com-
presi quelli di nicchia, che
costruiscono l’identità di
un luogo, la sua unicità e
quindi il suo punto di for-
za - ha proseguito la Sac-

l e t te re @ m e t ro n ew s .i t

Slow Food, la Fao prevede raddoppio produzione carne al 2050
FO O D Slow Food spiega in una nota
che la carne coltivata in laboratorio
non è la soluzione ai danni della
produzione industriale di carne e
inizia riferendo che “dal 1960 a oggi
la produzione di carne è aumentata
di cinque volte e, secondo la Fao, po-
trebbe raddoppiare entro il 2050”.

“Le conseguenze - sostiene Slow
Food - sono gravi per tutti: per la no-
stra salute, per il clima, per il nostro
pianeta, per il benessere degli ani-
mali”. I dati riportati sulla produ-
zione parlano di 45 milioni di ton-
nellate nel 1950, 30 milioni nel
2018 e 500 milioni nel 2050. “Que -
sta impennata della produzione -
spiega l'associazione - è legata a una
profonda trasformazione dell'alle-

vamento, che si è specializzato, sle-
gato dalla terra e trasformato in in-
dustria. Questo tipo di allevamento
ha trasformato gli animali in mezzi
di produzione con un'unica ragio-
ne d'essere: produrre nel modo più
efficiente e veloce possibile. La loro
alimentazione è funzionale alle esi-
genze di maggiore produttività: er-
ba e fieni sono stati ridotti e sono
aumentati cereali (mais in primis) e
soia”.

Da tutto ciò deriva che “il consu-
mo eccessivo di carni lavorate per
via dell'uso di conservanti dell'alto
contenuto di sale e di alcuni metodi
di trasformazione è legato a malat-
tie cardiovascolari, ipertensione e
ad alcune forme tumorali”.

FO
 O D

cardi - il volto enogastro-
nomico della Toscana del-
le eccellenze promuove
quel concetto di Toscana
diffusa che sta anche mol-
to a cuore al presidente
Giani e che invita a scopri-
re i tanti tesori della no-
stra regione».

Per ogni vino c’è
la storia della cantina
Per ogni vino, la guida de-
scrive la cantina, racconta
la storia dei produttori,
analizza il prodotto e le ca-
ratteristiche che lo rendo-
no degno di essere segna-
lato come un’eccellenza.
Nella guida “Toscana a Ta-
vola 2024” è inserita an-
che una selezione dei mi-
gliori prodotti del territo-

rio: per ciascuno, una
scheda descrittiva che ne
illustra le caratteristiche
distintive, il processo pro-
duttivo e la storia dell’a-
zienda produttrice.

Dal 2023 Post Editori,
grazie a una più che de-
cennale esperienza accu-
mulata, e la collaborazio-
ne di Gianluca Montina-
ro, membro del comitato
di direzione della Guida
Espresso ai ristoranti d’I-
talia nonché sommelier
AIS (Associazione italiana
Sommelier), ha deciso di
pubblicare “Toscana a Ta-
vola 2024” che segue le
guide regionali già pub-
blicate di Tre Venezie,
Lombardia, Emilia- Ro-
magna e Piemonte.
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’ Un 8 marzo di scioperi

Toscana: oltre a quello nazionale altri due scioperi. In calo l' occupazione

Una estorsione da 5 milioni

F I R E NZ E Sarà un otto mar-
zo -festa della donna - al-
l’insegna dello sciopero,
domani: in Toscana scio-
pero (turno intero) negli
ambiti della conoscenza
(personale scuola statale e
non, università, ricerca,
Afam e formazione pro-
fessionale), commercio-
terziario-servizi-turismo
e funzioni pubbliche. Il
primo indetto a livello na-
zionale da Flc Cgil, gli altri
due a livello regionale da
Filcams Cgil Toscana e Fp
Cgil Toscana.

Nella sanità
Ma anche nella sanità

le cose non vanno benis-
simo. «E' indubbio il sor-
passo della presenza fem-
minile nel Sistema Sanita-

rio, ce lo dicono i numeri e
lo vediamo nei reparti, ne-
gli ambulatori. Donne in
maggioranza in sanità,
ma ancora in minoranza
nei ruoli decisionali». A
dirlo Lucia Toscani, Coor-
dinatrice della Commis-
sione Pari Opportunità

dell’Ordine dei Medici di
Firenze.

Imprese femminili
Poi c’è un altro dato che fa
riflettere. Sono 20.108 le
imprese femminili attive
nella Città Metropolitana
di Firenze, in calo rispetto

ad un anno fa dell’1%. Una
performance negativa,
ma migliore rispetto a
quella del sistema im-
prenditoriale nel suo
complesso, diminuito,
nello stesso periodo di
tempo, del 2,4%. Lo rende
noto Cna Imprese Firen-
ze. Nella Città Metropoli-
tana di Firenze il tasso di
occupazione femminile
(15-64 anni) nel 2022 (ul-
timi dati Istat disponibili)
era pari a 69,1%, quello
maschile, invece, sfiorava
il 75% con un divario oc-
cupazionale pari a circa 6
punti percentuali. Un da-
to, però, inferiore non so-
lo alla media Italiana (cir-
ca 18 punti percentuali)
ma anche a quella UE (cir-
ca 10 punti percentuali).

Da Perugia si vola a Linate

l e t te re @ m e t ro n ew s .i t

Il processo
Amat o
ieri al via
B OLOGNA Al via ieri il
processo a Giampaolo
Amato, accusato di
avere ucciso la moglie
e la suocera. Secondo
l’accusa l’oculista
avrebbe somministra-
to di nascosto farmaci
alle due donne morte
nel 2021. L’oculista
65enne, chiamato ieri
a presentarsi per la pri-
ma volta davanti alla
Corte d’Assise, è impu-
tato di duplice omici-
dio aggravato, pecula-
to e detenzione di so-
stanze psicotrope.
L’uomo è in carcere e
si è sempre detto inno-
cente. Tra i banchi del
Tribunale anche la so-
rella della moglie del-
l’imputato, Anna Ma-
ria, la quale con le sue
denunce fece scattare
le indagini da parte de-
gli inquirenti: «Sono
qui per avere giustizia -
ha detto a un cronista
dell’Agenzia Dire -. Lo
faccio per Isabella (la
vittima, ndr), mi man-
ca tantissimo. La situa-
zione è delicata. Sento
una forza e una deter-
minazione importan-
te, fin dall'inizio, per
fare emergere la veri-
tà».

B OLOGNA Arrestate a Bologna
quattro persone indiziate della
commissione, in concorso tra lo-
ro, del reato di tentata estorsione
aggravata dal metodo mafioso.
Nel loro mirino sarebbe finito un
imprenditore bolognese titolare
di una società attiva nel settore
dei trasporti e della logistica. Nel
dettaglio, gli indagati avrebbero

“proposto” all’imprenditore la
cessione, a titolo oneroso, di cre-
diti d’imposta fittizi: la vittima
avrebbe dovuto acquistare da
una società nella piena disponi-
bilità dei soggetti in indagine, un
credito Iva di circa 4,8 milioni di
euro. La “proposta commerciale”
sarebbe stata avanzata avvalen-
dosi del metodo mafioso.

P E RUG I A Crescono le rotte dell’ae -
roporto di Perugia. Dopo Lame-
zia, Olbia e Milano Bergamo, ar-
riva Linate: ecco infatti le nuove
rotte dell’aeroporto internazio-
nale dell’Umbria San Francesco
di Assisi operate da Aeroitalia. A
Linate si volerà da aprile il sabato
e la domenica. Confermata inol-
tre per il priossimo 25 marzo la

partenza dei nuovi voli giornalie-
ri - che saranno operati sempre
da Aeroitalia - da e per Bergamo,
mentre è stato confermato il col-
legamento bi-settimanale da e
per Olbia con voli che sono stati
programmati dal prossimo 3 giu-
gno. Aeroitalia lancia poi la nuo-
va rotta su Lamezia Terme dal 2
giugno prossimo.

Donne: in Toscana numeri preoccupanti./ L APRESSE
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I cyber attacchi con finalità di cybercrime, ovvero con l’obiettivo di estorcere denaro
(oltre l’83% del totale, in crescita del 13% rispetto al 2022).

IL NUMEROLA FRASE
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Malattia del pappagallo, alert dell’Oms in Ue
In aumento i casi umani: 5 morti in Europa.

La psittacosi, malattia respiratoria causata
da un batterio che infetta soprattutto gli uc-
celli, nell'uomo «può provocare anche forme
gravi che portano alla morte. Bene dunque
l'alert lanciato dall'Oms» su un aumento dei
casi umani in Ue (5 morti), «perché la comu-
nicazione tempestiva di questi rischi può
aiutarci a strutturare interventi il più possi-
bile anticipatori di un'eventuale nuova
emergenza infettiva». Così Fabrizio Preglia-
sco, virologo dell'università Statale di Mila-
no, commenta la segnalazione dell'Oms su
un trend in crescita dell'infezione umana da

Chlamydophila psittaci nell'Unione europea
tra il 2023 e l'inizio del 2024, particolarmen-
te marcato a novembre e dicembre scorsi.
«Bisogna accogliere questi alert con senso di
responsabilità e attenzione, senza eccedere
negli allarmismi - precisa l'esperto - ma nem-
meno sottovalutandoli». Le infezioni umane
di psittacosi si verificano principalmente at-
traverso il contatto con le secrezioni di uccel-
li infetti e sono per lo più associate a chi la-
vora con uccelli da compagnia o pollame, e a
veterinari, proprietari di uccelli da compa-
gnia e giardinieri nelle aree in cui la C. psit-
taci è epizootica nella popolazione di uccelli
autoctoni.

Joshua e Lupita nuova coppia d’oro

Le indiscrezioni su una loro fre-
quentazione avevano comincia-
to a diffondersi lo scorso dicem-

bre, e ora Joshua Jackson e
Lupita Nyong’o non si na-
scondono più. Le ultime fo-
to li ritraggono in Messico,
mano nella mano, compli-
ci e felici: si sono concessi
una fuga romantica a Puer-
to Vallarta per il complean-
no di lei, che il primo mar-
zo ha compiuto 41 anni.

Solo meno di un anno fa l’attore
45enne aveva annunciato il divorzio
dall’attrice e modella britannica
37enne Jodie Turner-Smith, madre di
sua figlia Juno Rose, a causa di «diffe-
renze inconciliabili» mentre la stam-

pa parlava di un tradimento dell'atto-
re con Lizzy Caplan, sua co-star nella
serie “Attrazione Fatale”.

Poco tempo dopo anche
Lupita raccontava la rottu-
ra con il fidanzato Selema
Masekela in un lungo post
su Instagram.

Forse è per questo l'ex
star della serie tv “Dawso -
n’s Creek2 e l'attrice pre-
mio Oscar hanno deciso di
prendersi i loro tempi sen-

za correre a rendere ufficiale la rela-
zione. «Sembravano follemente inna-
morati», ha raccontato un testimone
oculare della loro vacanza messica-
na, «come se non ne avessero mai ab-
bastanza l'uno dell'altro».

M E T RO G O S S I P VALERIA BOBBI

ANIMALI E SALUTE
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Microplastiche? Perfino nelle arterie
ROMA Onnipresenti, le
micro e nanoplastiche at-
taccano anche il cuore
con effetti dannosi fino
ad oggi sconosciuti e mai
provati prima. Dopo
averle trovate nell’uomo
in diversi organi e tessu-
ti, tra cui la placenta, il
latte materno, fegato e
polmoni, compresi i tes-
suti cardiaci, uno studio
italiano rivela per la pri-
ma volta la loro presenza
perfino nelle placcheate-
rosclerotiche, depositi di
grasso nelle arterie peri-
colose per il cuore e for-
nisce soprattutto prova
inedita della loro perico-

losità.
I dati raccolti mostra-

no infatti che le placche
aterosclerotiche «da in-
quinamento» sono an-
che più infiammate della
norma, quindi più friabi-
li ed esposte a rischio di
rottura con un aumento
almeno 2 volte più alto
del rischio di infarti,ictus
e mortalità rispetto a
placche aterosclerotiche
che non sono infarcite di
plastica. Lo ha verificato
un ampio studio italiano
coordinato da ricercatori
dell’Università della
Campania Luigi Vanvitel-
li, appena pubblicato sul-

la rivista The New En-
gland Journal of Medici-
ne, che dimostra come le
placche aterosclerotiche
contengano spesso mi-
cro e nanoplastiche a ba-
se di polietilene (PE, rile-
vato nel 58.4% dei casi) o
polivinilcloruro (o PVC,
individuato nel 12.5% dei
casi), due dei composti

plastici di maggior con-
sumo nel mondo, utiliz-
zati per realizzare pro-
dotti che vanno dai con-
tenitori ai rivestimenti,
dalle pellicole plastifica-
te a materiali per l’edili -
zia. Lo studio italiano è
accompagnato da un edi-
toriale della rivista che
definisce la ricerca «una
scoperta rivoluzionaria
che solleva una serie di
domande urgenti: l’espo -
sizione a microplastiche
e nanoplastiche può es-
sere considerato un nuo-
vo fattore di rischio car-
diovascolare? Quali orga-
ni oltre al cuore possono

essere a rischio? Come
possiamo ridurre l’espo -
sizione?», scrive l’epide -
miologo Philip J. Landri-
gan. «L'aumento espo-
nenziale della produzio-
ne è la causa principale
del peggioramento dei
danni da plastica - si leg-
ge nell’editoriale -. In tut-
to il mondo, la produzio-
ne annuale è cresciuta da
meno di 2 milioni di ton-
nellate nel 1950 a circa
400 milioni di tonnellate
a oggi. Si prevede che
questa produzione rad-
doppierà entro il 2040 e
triplicherà entro il
2060».

Lo studio italiano:
così si raddoppia

la possibilità
d'infarto e ictus
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ma anche ibrida
AUTO. Il top di gamma, la Ypsilon firmata Cassina
rappresenta l’apice di una gamma della versione
elettrica che sarà poi disponibile con allestimenti
anche meno lussuosi a prezzi più abbordabili sia
pure ancora non definiti. Nei prossimi mesi, inol-
tre, a completamento dell'offerta della nuova Ypsi-
lon, il costruttore presenterà anche la Ypsilon ter-
mica nella variante ibrida col motore 3 cilindri di
1.200 cc turbo a benzina da 100 cv che potrebbe es-
sere in vendita ad un prezzo all’incirca di 25.000 eu-
ro. COR .CAN

/M E T R O

Lancia volta pagina con la nuova Ypsilon
più grande, elettrica e più tecnologica

Corrado Canali

AUTO. È tutta un’altra auto la nuova Yp-
silon che Lancia ha per ora presentato in
anteprima, ma che sarà in vendita sol-
tanto da maggio. Più lunga di 24 cm ri-
spetto all’attuale per un totale di 4.080
mm e più larga di 8 cm per una misura
che tocca i 1.760 mm, oltre ad essere alta
1.440 mm. Il cambio di taglia ha consen-
tito di aumentare la capacità di carico
che cresce di un centinaio di litri, arri-

vando a 352. Per realizzare un abitacolo
che ricordasse un salotto di casa, Lancia
si è affidata al brand Cassina, un punto
di riferimento nell’arredamento di alta
gamma. La collaborazione tra i due mar-
chi ha dato vita anche a un dettaglio ine-
dito, il Tavolino, una mensola rotonda
centrale realizzata con plastica bio-ba-
sed e montata al di sotto all’infotain -
ment che si potrà utilizzare per ricari-
care lo smartphone in modalità wire-
less. Sotto al Tavolino c’è un grande por-

taoggetti che insieme ad altre soluzioni
dell’abitacolo porta il volume utile di ca-
rico a 25 litri. La plancia è, invece, do-
minata da un doppio schermo da 10,25
pollici, il primo per il quadro strumenti
digitale, l’altro per l’infotaiment. L’assi -
stente vocale può non solo recepire i co-
mandi del conducente, ma anche rego-
lare l’ambiente interno della vettura in
totale autonomia. Molto curati sono an-
che numerosi altri dettagli, dalle porte
con fianchetti che riprendono nel desi-

gn lo stile degli esterni, ai sedili elettrici,
riscaldabili e massaggianti. La nuova Yp-
silon debutterà inizialmente in versio-
ne elettrica. Alla base del progetto c’è
una batteria da 51 kWh montata sotto il
pianale che alimenta un motore elettri-
co anteriore da 156 cv e 260 Nm. Già uf-
ficializzata l’autonomia di circa 403 km,
ma i tecnici Lancia affermano che gui-
dando in città i chilometri cresceranno
di molto. La prima Ypsilon disponibile è
l'Edizione Limitata firmata Cassina.

Lancia Ypsilon. /M E T R O

Il prezzo della Edizione Limitata Cassina
più una promozione per il lancio
AUTO. Lancia ha aperto gli ordini per i
primi 1906 esemplari gli anni di Lancia
della Edizione Limitata Cassina, propo-
sti ad un prezzo di 39.999 euro che com-
prende anche la Easy Wallbox da 2,3
kW. Per il lancio dell'auto è prevista
una promozione, valida in caso di rot-
tamazione di un veicolo Euro 4 o infe-
riore di proprietà di chi acquista da 12
mesi: in questo caso, l'importo scende a
34.999 euro. Si può anche attivare un
finanziamento triennale, Tan 4,99%,

Taeg 6,76%, che prevede un anticipo di
9.800 euro e 35 rate mensili da 200 eu-
ro, con una maxirata finale di
22.854,70 euro. Il finanziamento com-
prende, inoltre, il servizio Identicar per
12 mesi, l'estensione di un anno di ga-
ranzia con un limite di 30.000 km e an-
che una wallbox di casa sia pure con
l'installazione, oltre che il sopralluogo
e l'degnamente dell'impianto che sono
a carico del possessore dell'auto.
COR .CAN.

/M E T R O

l e t te re @ m e t ro n ew s .i t
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T Ancelotti choc
La Procura
vuole il carcere

Carlo Ancelotti, classe 1959. /L APRESSE

C A LC I O La Procura di Ma-
drid ha chiesto una con-
danna a quattro anni e no-
ve mesi di reclusione per
l’allenatore del Real Ma-
drid Carlo Ancelotti per
aver frodato l’erario per
oltre un milione di euro
negli anni fiscali 2014
(386.361 euro) e 2015
(675.718 euro).

La Procura gli imputa
due reati contro l’Erario,
poichè, sebbene Ancelot-
ti abbia affermato di esse-
re fiscalmente residente

in Spagna e abbia conside-
rato che il suo domicilio
era a Madrid, nella sua di-
chiarazione ha denuncia-
to le entrate derivanti dal-
la remunerazione del la-
voro per il Real Madrid e
avrebbe (secondo l’accu -
sa) omesso il reddito cor-
rispondente allo sfrutta-
mento dei suoi diritti di
immagine. Secondo l’ac -
cusa, «al fine di evitare la
tassazione sugli introiti
derivanti da detti diritti
d’immagine», l’allenato -

re ha utilizzato un «com-
plesso» e «confuso» rete di
trust e società per canaliz-
zare i guadagni.

I precedenti
Una situazione con dei

precedenti. Lionel Messi e
Cristiano Ronaldo sono
stati giudicati colpevoli di
evasione fiscale e hanno
ricevuto pene detentive
che sono state sospese
perchè incensurati.

C A LC I O La gara d’andata
degli ottavi di finale di
Europa League a Lisbona
tra Sporting ed Atalanta
ieri è finita 1-1. Reti di
Paulinho al 17’ e di un re-
divivo Gianluca Scamac-
ca al 39’.
Oggi Roma, Milan e Viola
Nel frattempo oggi in Eu-
ropa League la Roma se la
vedrà all’Olimpico con il
Brighton (ore 18.45 diret-
ta Dazn) ed il Milan a San
Siro contro lo Slavia Pra-
ga (ore 21.00 diretta
Dazn). Sempre oggi alle
21.00 - ma in Conference
League - la Fiorentina gio-
cherà (ore 21 diretta
Dazn) in Israele a casa del
Maccabi Haifa.

FRODE FISCALE: CHIESTI 4 ANNI E 9 MESI

Per l’At al a n t a
un buon pari
Oggi le altre

EUROPA LEAGUE

Sinner gioca domani
TENNIS Indian Wells: do-
mani inizia la marcia di
Jannik Sinner, numero
tre del mondo, imbattuto
nel 2024 e che si presenta
al via dopo aver trionfato
agli Australian Open e a
Rotterdam. Giocherà
contro contro uno tra

Thanasi Kokkinakis e
Marco Giron. Sinner, im-
pegnato in un duello con
Alcaraz per diventare il
numero 2 al mondo, si
troverà lo spagnolo nella
stessa parte del tabello-
ne, con la possibilità di
uno scontro diretto.

Gravina indagato
C A LC I O Il numero uno del-
la Figc, Gabriele Gravina,
è indagato con l’ipotesi di
reato di autoriciclaggio.
Iscritto ieri nel registro
degli indagati dalla Pro-
cura di Roma prima del-
l’inizio dell’interrogato -
rio svolto a piazzale Clo-

dio, alla presenza anche
del procuratore France-
sco Lo Voi. Gravina è stato
indagato a sua tutela: il
presidente della Figc, co-
sì facendo, è stato ascol-
tato alla presenza dei
suoi legali e ha potuto
chiarire la sua posizione.

spor t@metronews.it
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“Totem. Il mio sole” di Alvès
porta in sala il senso della vita

“Totem. Il mio sole”, film
candidato a rappresentare

il Messico nella corsa agli Oscar.

S H
 OW

CINEMA Il mondo in una casa.
In una famiglia. In un intrec-
cio di amori. In una contrad-
dizione di sentimenti. In un
racconto di vite niente esclu-
so, neanche la morte. Perché
la morte diventa parte della
vita quando la vita si sa rac-
contare. E sa farlo perfetta-
mente Lila Avilés nel suo “To -
tem. Il mio sole”, film candi-
dato a rappresentare il Mes-
sico nella corsa agli Oscar e
che ora, carico di premi vinti
nei festival di mezzo mondo,
arriva il 7 marzo nelle sale
italiane, distribuito da Offi-
cine Ubu.

Sa farlo, perché da subito
sapeva di che cosa voleva
parlare parlando di famiglia
e facendolo attraverso gli oc-
chi di una bambina di sette
anni che si trova immersa
nello stesso momento nella
gioia e nel dolore.

Lila Avilés e il suo Totem
Come lei spiega oggi: «Ciò
che mi importava era ritrar-
re la vita di tutti i giorni da un
punto di vista molto intimo,
che permettesse di guardare
dentro le cose. Mi piacciono i
microcosmi, l’essenza delle
cose, le matrioske, le pirami-
di, le cose che contengono al-
tre cose. Poiché il tema cen-
trale era il concetto di casa,

ambientare il film in un uni-
co posto è stata la mia rispo-
sta immediata alla semplice
premessa del film. Non era
mia intenzione girare un
film ambientato in un’unica
location, è semplicemente
successo per raccontare la
storia di una famiglia e dei
loro amici. Per questo sape-
vo anche che dovevo porre
l'accento sui personaggi e
sul modo in cui comunica-
no».

Le cose che restano
Ecco è qui il cuore del film, la
comunicazione che è vita in

ogni sua forma e la vita che è
sempre e comunque amore
perché “le cose che amiamo
restano sempre con noi, an-
che quando non possiamo
più vederle”. Con le parole
della regista: «Volevo fare un
film sulla comunicazione,
sulla virtù dei rapporti uma-
ni e sulla comunione con la
natura. Volevo creare una
protagonista che fosse già
matura anche a sette anni,
una bambina consapevole e
sveglia, che cerca di creare
un mondo con il proprio
sguardo. Al giorno d’oggi
tendiamo a essere così im-

mersi in ciò che è fuori, che
dimentichiamo di prestare
attenzione all’essenza inte-
riore. Come società, siamo
disconnessi, non capiamo
che tutto riguarda la coope-
razione perpetua, il totale ri-
spetto per gli animali, per la
natura, per la famiglia, per
gli amici e per noi stessi».

Il senso della famiglia
Spiega ancora Lila Avilés:
«Concetti come saggezza,
impegno, gentilezza, comu-
nità, famiglia, gruppo, sono
sempre più isolati. Immagi-
no che questo film sia nato
come risposta alla mia inda-
gine sul senso di “casa”, in-
teso come “abitazione” o co-
me “famiglia”. Che cosa pos-
siamo fare noi per rimanere
in contatto? Più guardiamo
da vicino, più siamo vicini al-
le radici e più diventa tutto
facile».

Non ha dubbi la regista.
«In una sola famiglia trovo
una costante diversità nei
comportamenti e nei punti
di vista, un micro universo,
come dice William Blake, ve-
do un mondo in un granello
di sabbia, e un paradiso in un
fiore selvatico, per tenere
l’infinito nel palmo della tua
mano e l’eternità in un’ora».
ORI.CIC .La regista di Totem Lila Avilés. /L I M E R E N C I A F I L M S

Lo Stradivari di Isserlis
debutta al Teatro Argentina

MUSICA Domani, al Teatro Argentina,
dalle 21, per la prima volta sarà ospi-
te della stagione dell’Accademia Fi-
larmonica Romana Steven Isserlis.
L’acclamato violoncellista inglese
con il suo prezioso violoncello Stra-
divari si esibirà insieme alla pianista-
Connie Shih in un programma dedi-
cato a brani tratti dal repertorio di
Busoni, Fauré e Rachmaninoff.

MILANO
DonneTeatroDiritti sceglie
il Diario della Srbljanovìcć

T E AT RO Per D o n n e Te a t r o D i r i t t i , rassegna
ideata da Annig Raimondi per PAC-
TA, fino a domenica sarà di scena Noi
saremo felici ma chissà quando regia di Pao-
lo Bignamini: lo spettacolo è tratto
da Diario da Belgrado di Biljana Srblja-
nović ed è una riflessione non solo
sulla guerra in Jugoslavia ma su tutte
le guerre.

TO R I N O
Donne informate dei fatti
sul palco del Teatro Baretti

T E AT RO Stasera e domani, dirette da
Maria Grazia Solano, Laura Marino-
ni, Pia Lanciotti, Olivia Manescalchi,
Paola Benocci, Paola Roscioli, affian-
cate da Valentina Virando e France-
sca Piccolo saranno di scena al Tea-
tro Baretti con Donne informate sui fatti:
nella Torino della buona borghesia si
compie un delitto...

B O LO G N A
Europavox all’Estragon,
le migliori note dall’Eu r o p a

MUSICA Venerdì e sabato, per la pri-
ma volta all’Estragon Club, torna in
Italia, Europavox, il festival che porta il
meglio della musica Europea. Ad
aprire, il post punk belga di Ada
Oda; poi, fra gli altri, il rock pop di
Cristina Donà, la chanson française
di Pomme e, per la prima volta in Ita-
lia, Venga Venga dal Portogallo.

FIRENZE
Al Teatro della Pergola
c’è “Magnifica presenza”

T E AT RO Al Teatro della Pergola, fino a
domenica, va in scena lo spettacolo
Magnifica Presenza con Serra Yilmaz, To-
sca D'Aquino e Federico Cesari, trat-
to dal successo cinematografico di
Ferzan Ozpetek in cui si esplora il so-
vrannaturale in modo immaginativo
e intimistico, con una forte compo-
nente di spiritualità quasi onirica.

RO M A
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