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Il quartier generale della flotta russa a Sebastopoli, attaccato dai missili di Kiev. /M E T R O

Morto Napolitano,
fu il primo
a fare il bis
da presidente

ROMA Fu il primo presidente della Re-
pubblica a sedere due volte sulla poltro-
na al Quirinale, un bis che ha fatto la sto-
ria politica in Italia. Ieri alle 19.45, Gior-
gio Napolitano, 98 anni, si è spento pres-
so la clinica Salvator Mundi al Gianicolo
in Roma. La camera ardente sarà ap-
prontata al Senato, ha annunciato Igna-
zio La Russa. «Ha interpretato con fedel-
tà alla Costituzione e acuta intelligenza
il ruolo di garante dei valori della nostra
comunità - ha ricordato Sergio Mattarel-
la - Nella vita di Giorgio Napolitano si
specchia larga parte della storia della se-
conda metà del Novecento». A PAG. 2

Pioli deve vincere
Allegri carica la Juve
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I missili ucraini
attaccano la Crimea

Colpito a Sebastopoli il quartier generale della flotta russa
Un cyberattacco mette fuori uso Internet. Biden promette armi a lungo raggio
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Giorgio Napolitano. /L APRESSE

«Così mi stavo
uccidendo di droga»
ROMA Naomi Campbell, 53 anni, raccon-
ta il suo inferno personale: i dettagli del-
la sua battaglia contro la dipendenza
dalla cocaina. BOBBI A PAG. 14

GOSSIPAnatra massacrata
come la capretta
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Carburanti e bollette
lunedì i bonus in Cdm
Sarà prorogato l’azzeramento degli oneri generali per il gas

Manovra, Giorgetti: «Niente prebende»

RO M A Lunedì approda in Cdm il
decreto legge con “misure ur-
genti in materia di energia, in-
terventi per sostenere il potere
di acquisto a tutela del rispar-
mio, nonchè proroga di termi-
ni e normative di versamenti fi-
scali”. Tra le novità il bonus car-
burante con la benzina che sa-
rà inserita nel “paniere”dei be-
ni acquistabili con la social
card “Dedicata a te” (per i nu-
clei con Isee fino a 15 mila eu-
ro). Sarà aumentata la dotazio-
ne per la card da 500 a 600 mi-
lioni per il 2023. Confermato il
bonus bollette per luce e gas,
sempre riservato ai meno ab-

bienti, che proseguirà per il
quarto trimestre. E prorogato
sino a fine anno anche l’azze -
ramento degli oneri generali di
sistema per il gas. Prevista una
proroga di tre mesi per le age-
volazioni sull’acquisto della
prima casa da parte degli under
36 (con Isee sotto i 40.000 euro).
Fa già discutere, invece, il pos-
sibile “sconto” sulle sanzioni
per i contribuenti che regola-
rizzano le violazioni relative
agli scontrini. Sarà autorizzata
infine la spesa di 55,6 milioni
per il pagamento dei contratti
di supplenza breve e saltuaria
del personale scolastico.

Le critiche dei sindacati
Sindacati critici, intanto, dopo
il faccia a faccia con il governo
sugli interventi “volti a calmie-
rare l’inflazione e a tutelare i
redditi e il potere d’acquisto
dei cittadini”. I ministri hanno
evidenziato «che si è registrata
in Italia una riduzione dell’in -
flazione più consistente della
media europea» e prospettato
protocolli volontari con le im-
prese. «Non è così che si affron-
ta un problema di inflazione da
profitti che sta impoverendo
milioni di lavoratori», hanno
commentato Cgil, Cisl e Uil do-
po l’incontro.

RO M A Per la manovra «le risorse sono scarse: il
taglio del cuneo fiscale è la priorità numero
uno». Lo ha ribadito il ministro dell’Econo -
mia, Giancarlo Giorgetti. «La legge di bilancio
andrà a premiare l’Italia che vuole creare ric-
chezza - ha aggiunto - guardando alle princi-
pali forme di crescita per il Paese, i figli, e in-
centivando la formazione avanzata e del ca-
pitale umano. Se badiamo solo alla distribu-

zione di prebende non andremo lontani. Ab-
biamo già sperimentato l’effetto di politiche
che illudono le persone e drogano l’econo -
mia». «Servono interventi mirati che possano
permettere alle imprese di investire in tecno-
logia e una riduzione del cuneo fiscale per le
assunzioni di nuovi lavoratori dipendenti»,
suggerisce l’Unione nazionale giovani dottori
commercialisti ed esperti contabili.

Ultimo addio
a Napolitano
«Un baluardo
demo cratico»
RO M A Il presidente emerito della Repub-
blica, Giorgio Napolitano, è morto ieri
sera all’età di 98 anni in una clinica ro-
mana dopo che le sue condizioni di sa-
lute si erano aggravate negli ultimi gior-
ni. La camera ardente sarà allestita in
Senato. Nel corso della sua carriera po-
litica ha ricoperto tutti gli incarichi isti-
tuzionali possibili, con alcuni “record”:
è stato il primo capo dello Stato prove-
niente dal Partito Comunista e il primo
presidente della Repubblica ad essere
eletto per un secondo mandato, oltre
che il più anziano capo di Stato d’Euro -
pa (il terzo al mondo). Ha conferito l’in -
carico a cinque presidenti del Consiglio
dei ministri. Unanime il cordoglio del
mondo politico-istituzionale nazionale
- da Mattarella a Draghi, da Monti a Pro-
di - e internazionale: Napolitano era un
convinto europeista ed era stimato an-
che negli Usa. «Nella sua vita si specchia
larga parte della storia della seconda
metà del Novecento, con i suoi drammi,
la sua complessità, i suoi traguardi, le
sue speranze - ha scritto il presidente
della Repubblica, Sergio Mattarella - ha
interpretato significative battaglie per
lo sviluppo sociale, la pace e il progres-
so dell’Italia e dell’Europa. Ha interpre-
tato con fedeltà alla Costituzione e acu-
ta intelligenza il ruolo di garante dei va-
lori della nostra comunità, con sentita
attenzione alle istanze di rinnovamen-
to presenti nella società». La presidente
del Consiglio dei ministri, Giorgia Melo-
ni, ha espresso «cordoglio, a nome del
governo italiano, per la scomparsa del
presidente emerito della Repubblica,
Giorgio Napolitano. Alla famiglia un
pensiero e le più sentite condoglianze».
«Il presidente Napolitano è stato assolu-
to protagonista della storia italiana ed
europea degli ultimi settant’anni - ha
scritto Mario Draghi in un messaggio di
cordoglio - ha saputo coniugare il dialo-
go con tutte le culture politiche con la
capacità di agire con saggezza e corag-
gio, a tutela dei cittadini e della Costitu-
zione. Ha accompagnato l’Italia con la
sua visione europeista, ha tenuto ferma
la sua collocazione atlantica, ne ha raf-
forzato il ruolo nel mondo».
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Enasarco sale
in Banco Bpm
Enasarco si rafforza in Banco
Bpm e arriva al 3,01%. La parte-
cipazione emerge dalle comuni-
cazioni Consob. La Cassa di pre-
videnza degli agenti e dei rap-
presentati di commercio, guida-
ta da Alfonsino Mei, aveva rile-
vato l’1,97% dell’istituto nel di-
cembre 2022 attraverso un’ope -
razione sul mercato. Ora ha deci-
so di arrotondarla, portandosi
sopra il 3%.
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Migranti, una “g a r a n z i a” di 5.000 euro
per restare liberi in attesa di asilo
RO M A Una “garanzia finanziaria” di
4.938 euro come alternativa al tratteni-
mento in una struttura specifica nella
prima fase di accertamento del diritto
ad entrare in Italia. È quanto prevede
per gli stranieri che richiedono una
qualche forma di protezione internazio-
nale un decreto del ministero dell’Inter -
no pubblicato ieri sulla Gazzetta Ufficia-
le. La garanzia - prestata in unica solu-
zione mediante fideiussione bancaria o
polizza fideiussoria assicurativa - deve
essere «idonea a garantire allo straniero,
per il periodo massimo di trattenimen-
to, pari a quattro settimane (28 giorni),
la disponibilità di un alloggio adeguato,
sul territorio nazionale; della somma
occorrente al rimpatrio; di mezzi di sus-
sistenza minimi necessari». Le disposi-
zioni del decreto si applicano «ai citta-
dini di Stati non appartenenti all’Unio -
ne europea che sono nelle condizioni di
essere trattenuti durante lo svolgimen-
to della procedura in frontiera». Allo
straniero è dato «immediato avviso della
facoltà, alternativa al trattenimento, di
prestazione della garanzia finanziaria».

“Scafismo di Stato”
La “garanzia” ha scatenato la dura rea-
zione delle opposizioni. «È scafismo di
Stato, una tangente discriminatoria,
classista e disumana, verso chi scappa
da fame e guerre. Ci sarebbe da vergo-
gnarsi solo per averlo pensato. Ma c’è di
peggio: questa norma è illegale in quan-

to la Corte di Giustizia europea nel 2020
ha già sanzionato una misura analoga
introdotta dall’Ungheria», ha ricordato
il segretario di Più Europa, Magi.

Prefetti in cerca di Cpr
«Abbiamo avviato una ricognizione con
i prefetti per vedere i luoghi che possano
essere più opportunamente destinati a
queste strutture». Lo ha detto il ministro
dell’Interno, Matteo Piantedosi, riguar-

do l’apertura di nuovi Cpr. «Ho dato tem-
po un mese ai prefetti per effettuare
questa ricognizione - ha aggiunto il mi-
nistro - e per fornire indicazioni per al-
meno una struttura per regione. Vigile-
remo che all’interno dei Cpr vi siano
condizioni dignitose. Lo abbiamo sem-
pre fatto».

Intanto «grande stupore» da fonti di
Palazzo Chigi «per la notizia riportata
dalle agenzie secondo la quale un por-
tavoce del ministero degli Esteri della
Repubblica Federale di Germania avreb-
be annunciato un imminente finanzia-
mento a delle Ong per un progetto di as-
sistenza di migranti sul territorio italia-
no e un progetto di “salvataggi” in ma-
re». «Grande stupore» viene espresso da
fonti di Palazzo Chigi «per la notizia ri-
portata dalle agenzie secondo la quale
un portavoce del ministero degli Esteri
della Germania avrebbe annunciato un
imminente finanziamento a delle Ong
per un progetto di assistenza di migran-
ti sul territorio italiano e un progetto di
“salvataggi” in mare». Si confida «che la
notizia sia priva di fondamento».

Il monito del Papa
«È una crudeltà. Una terribile mancanza
di umanità». Papa Francesco sul volo
verso Marsiglia, risponde sui continui
sbarchi. Guardando una foto di un pic-
colo migrante a Lampedusa il Pontefice
ha aggiunto commosso: «Li tengono nei
lager libici e poi li buttano a mare».

RO M A Il boss mafioso Matteo Messina De-
naro è in coma irreversibile. Le condi-
zioni di salute del boss, affetto da tumo-
re, sono precipitate. Il capomafia arre-
stato il 16 gennaio scorso è nel reparto
detenuti dell’ospedale dell’Aquila.

Messina Denaro
è in coma
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Missili ucraini colpiscono
comando della Flotta russa
Danneggiato a Sebastopoli il quartier generale che governa le navi sul Mar Ne ro

Silvia si presenta in aula al processo contro Grillo jr

RO M A Un attacco missilistico ucraino ha
colpito il quartier generale della Flotta
russa del Mar Nero, a Sebastopoli, in Cri-
mea. Lo ha annunciato ieri il governa-
tore di Sebastopoli, Mykhailo Razvo-
zhaev. Sui social sono circolate le imma-
gini delle fiamme che escono dalla sede
del comando della Flotta russa. L’edifi -
cio bianco in stile classico era già stato
colpito il 31 luglio 2022, quando un dro-
ne esplosivo aveva ferito sei persone.
L’esercito ucraino ha rivendicato la re-
sponsabilità dell’attacco. Le forze di
Kiev non hanno fornito dettagli, limi-
tandosi a riferire che «ha avuto succes-
so». Almeno un missile ha colpito l’o-
biettivo, mentre la Russia ha annuncia-
to di aver distrutto cinque missili lan-

ciati contro Sebastopoli. Altri missili da
crociera sono poi stati abbattuti dalle
forze di difesa aerea, ha riferito il capo
della Crimea Serghei Aksenov.

Cyberattacco e blackout Internet
Anche i provider di internet della Cri-
mea sono stati colpiti da un cyber attac-
co “senza precedenti”, in contempora-
nea con l’attacco missilistico contro la
base della Flotta del Mar Nero a Seba-
stopoli, ha denunciato Oleg Kryuchkov,
consigliere del governatore. Da diverse
settimane, la Crimea e Sebastopoli in
particolare sono oggetto di attacchi re-
golari da parte di droni aerei e navali
ucraini, che prendono di mira navi e in-
frastrutture militari e mettono alla pro-
va le difese russe. La Crimea è essenziale
per il rifornimento delle truppe di oc-
cupazione di Mosca nell’Ucraina meri-
dionale e per il controllo delle coste
ucraine del Mar Nero e del Mar d’A z o v.

RO M A Per la prima volta dall’inizio del
processo, iniziato circa un anno fa, si è
presentata ieri nell’aula del tribunale a
Tempio Pausania Silvia (nome di fanta-
sia), la studentessa italo-norvegese che
accusa di violenza sessuale di gruppo
Ciro Grillo, figlio del fondatore del M5S,
e tre suoi amici genovesi. Accompagna-
ta dalla sua avvocata, Giulia Bongiorno,

la ragazza non ha potuto però restare in
aula, dove si è tenuta la deposizione del-
l’amica Roberta (nome di fantasia) che è
a sua volta parte offesa: tre dei quattro
imputati sono accusati di averle scatta-
to foto oscene mentre dormiva nella ca-
sa di Porto Cervo dove si sarebbero con-
sumate le violenze, nella notte fra il 16 e
il 17 luglio 2019. I legali dei ragazzi si

sono opposti alla presenza in aula di Sil-
via, che è stata fatta allontanare. Duran-
te la sua deposizione Roberta è scoppia-
ta in lacrime ed ha ripetuto più volte:
«La mia vita è stata sconvolta». Il presi-
dente ha sospeso l’udienza. «Roberta è
stata efficace e lucida. Ha messo una pie-
tra angolare sulla ricostruzione della vi-
cenda», ha detto Giulia Bongiorno.

Uccidono un’a n at r a
a colpi di spranga
e poi diffondono
il filmato sui social
RO M A Il video, molto crudo, in cui
quattro ragazzi si avvicinano a un’a-
natra in difficoltà o forse ferita acco-
vacciata su un marciapiede e uno di
loro inizia a infierire con un bastone
o una spranga sul volatile fino a uc-
ciderlo, tra le risate dei presenti, è
stato diffuso dall’organizzazione
animalista Lndc Animal Protection
sulla propria pagina Facebook. Uno
dei quattro ragazzi prima dice «quel-
l’uccello è ancora vivo» e poi incita
l’altro a «uccidere e a finire» l’anima -
le e a dargli «una botta secca in testa,
per forza tanto muore». Solo da una
delle voci dei presenti si avverte, a
un certo punto, un tentativo di ribel-
lione. Ma si è trattato di un momen-
to. Secondo quanto ricostruito il fat-
to sarebbe avvenuto a Rodi Gargani-
co, in provincia di Foggia. «Non è fa-
cile risalire all’identità dei ragazzi,
perché non si vedono chiaramente
in volto», spiega Lndc che riferisce di
essere venuto in possesso dell’orribi -
le filmato e di aver presentato subito
una denuncia contro ignoti. L’episo -
dio richiama quello della capretta
uccisa a calci ad Anagni, nel frusina-
te, lo scorso 27 agosto. Per quella vi-
cenda 12 ragazzi, di cui 5 minorenni,
sono stati denunciati per il reato di
istigazione all’uccisione di animale. I
carabinieri della compagnia di Ana-
gni li hanno identificati e segnalati
alle procure di competenza.

Arrivano i primi tank Abrams
e Biden promette anche Atacms
armati con bombe a grappolo
La prossima settimana saranno consegnati a Kiev
i primi tank Us Abrams, ha annunciato il presi-
dente Usai, Joe Biden, durante la visita di Zelen-
sky alla Casa Bianca. I tank verranno caricati con
munizioni all’uranio impoverito. Ma Biden ha an-
che promesso a Kiev un piccolo numero di missili
a lungo raggio Atacms, la capacità di colpire
obiettivi da 180 miglia. I missili saranno armati
non con testata unica, ma con bombe a grappolo.
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In euro, la spesa per il Superbonus 110% nel solo anno 2022
(pari al 2,8% del Pil).
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Anche le meduse imparano dagli errori
RO M A Per la prima volta, gli scienziati
hanno scoperto che le meduse, nono-
stante non abbiano un cervello cen-
trale, sono in grado di ap-
prendere dagli errori in mo-
do simile a esseri umani, to-
pi e mosche.

La ricerca è stata pubbli-
cata sulla rivista Current
Biology e ha dimostrato che
le meduse di scatola dei Ca-
raibi (Tripedalia cystopho-
ra) possono apprendere a
individuare e evitare gli ostacoli.
Questo studio sfida le precedenti no-
zioni secondo cui l’apprendimento
avanzato richiede un cervello centra-
lizzato e getta luce sulle radici evo-
lutive dell’apprendimento e della

memoria. Queste meduse sembrano
creature semplici ma possiedono un
complesso sistema visivo con 24 oc-

chi incorporati nel loro cor-
po a forma di campana. Vi-
vendo nelle paludi di man-
grovie, utilizzano la vista
per navigare nelle acque
torbide e schivare le radici
degli alberi sottomarini per
catturare le prede. Gli scien-
ziati hanno dimostrato che
le meduse possono acquisi-

re la capacità di evitare gli ostacoli at-
traverso l’apprendimento associati-
vo, un processo attraverso il quale gli
organismi creano connessioni men-
tali tra stimoli sensoriali e compor-
tamenti.

SCIENZA

C RO N O

NATI OGGI
Aldo Moro

63 a.C.
Nasce a Roma Gaio
Giulio Cesare Ottavia-
no Augusto 
1642
Primi test di ammis-
sione all’Università di
Har vard

1875
William Bonney (“Bil-
ly the Kid”) viene ar-
restato per la prima
vo l t a
1889
La Nintendo è fonda-
ta a Kyoto

Riflessioni personali,
euforia malinconica
e sensazioni da club

Kylie Minogue
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MOBILITÀ A DUE RUOTE

Italiani in bicicletta, 7 su 10 ne hanno una
ROMA Quasi 7 italiani su
10 possiedono almeno
una bicicletta o un mo-
nopattino elettrico ma
quelli che li utilizzano
spesso (almeno tre o
quattro giorni alla setti-
mana) sono molti meno:
il 19% per quanto riguar-
da le biciclette e il 7% per
quanto riguarda i mono-
pattini.

T rad i z i o n a l e
E’ quanto emerge dal fo-
cus sulla mobilità soste-
nibile dell’Osservatorio
Findomestic. Nello spe-
cifico, il 57% ha una bi-
cicletta tradizionale,

l’8% una e-bike, il 7% un
monopattino elettrico o
simili. Se i possessori di
almeno una bici sono il
61%, chi dichiara di uti-
lizzarla è il 74% del cam-
pione: la maggior parte
di questi usa la propria
(57%), uno su tre (31%) la
noleggia. Gli altri alter-
nano mezzo proprio e
mezzo noleggiato.

Proprietà o noleggio
Diametralmente oppo-
sto è il rapporto proprie-
tà-noleggio quando si
tratta di monopattino: il
25% dichiara di usare
questo mezzo, solo il

14% di questi utilizza il
proprio, il 78% lo noleg-
gia.

Le e-bike
Il sondaggio si è concen-
trato anche sulle bici
elettriche. In Italia risul-

tano ad oggi poco utiliz-
zate: 9 ciclisti su 10 (87%)
si muovono solo con il
modello tradizionale e
di questi solamente il
28% ha provato una e-bi-
ke. Chi ha provato un
modello elettrico ne dà
quasi sempre (85%) un
giudizio positivo ma
non lo compra perchè
troppo costoso (51%),
perchè preferisce la bici
tradizionale (21%) o altri
mezzi di trasporto
(17%), perchè ritiene di
poter noleggiare una e-
bike al bisogno (13%) o
perchè teme il furto
(13%). Non a caso il 55%

del campione ritiene
che, qualora dovesse va-
lutare l’acquisto di una
bici elettrica, sarebbe
interessato a un’assicu -
razione sul furto. Tra chi
oggi non possiede una e-
bike il 54% sarebbe di-
sposto ad acquistarla
usata e al 26% non di-
spiacerebbe una propo-
sta di credito. Il 76% si ri-
volgerebbe ad un riven-
ditore specializzato
mentre il 17% la acqui-
sterebbe anche presso la
grande distribuzione or-
ganizzata. Solo il 9% si
affiderebbe ad un mar-
ketplace.

Ma quelli che
la utilizzano spesso

nella realtà
sono molti di meno
Uno su tre noleggia
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Infarto, ecco le “spie”
per uomini e donne

Farmaci online, Aifa avverte
SA LUT E Attenzione ai trat-
tamenti di medicina este-
tica e ai farmaci per il dia-
bete comprati online: so-
no in aumento le segna-
lazioni di prodotti perico-
losi acquistati da canali
non autorizzati. A lancia-
re l’alert è l’Agenzia italia-
na del farmaco Aifa in
una nota informativa im-
portante: i rischi, spiega,
riguardano in particolare
iniezioni di botulino, fil-

ler di acido ialuronico e
medicinali a base di se-
maglutide, indicati per la
terapia del diabete di tipo
2, ma utilizzati off label
anche per dimagrire.

La nota, chiarisce l’en -
te regolatorio nazionale,
ha l’obiettivo di assicura-
re un’informazione tra-
sparente sui fenomeni il-
legali, nella certezza che
la corretta comunicazio-
ne, generando consape-

volezza su casistiche tal-
volta poco conosciute,
rappresenti un importan-
te strumento a tutela del-
la salute pubblica e di
ogni cittadino-paziente.
A questo scopo - eviden-
zia l’Aifa - l’agenzia ha
realizzato di recente an-
che una campagna infor-
mativa diffusa sui canali
social (Campagna Aifa
per acquisto farmaci at-
traverso canali sicuri).

Lo studio
Cardivascolari:
cinque i fattori
di rischio
SA LUT E Indice di massa
corporea, pressione
sanguigna sistolica, co-
lesterolo non-Hdl, fu-
mo e diabete: sono i
cinque i fattori respon-
sabili di oltre la metà
delle malattie cardio-
vascolari e di circa il
20% della mortalità ge-
nerale. Su questi ele-
menti però si può in-
tervenire in modo effi-
cace, soprattutto con
gli stili di vita. Sono
questi i risultati di una
ricerca condotta su sca-
la mondiale dal Global
Cardiovascular Risk
Consortium al quale
contribuisce anche il
Progetto Moli-sani del
dipartimento di Epide-
miologia e prevenzio-
ne dell’Irccs Neuro-
med di Pozzilli (Is). A li-
vello globale, il 57,2%
dei casi di malattie car-
diovascolari nelle don-
ne e il 52,6% negli uo-
mini, oltre al 22,2% dei
decessi nelle donne e il
19,1% negli uomini,
possono essere impu-
tati a questi cinque fat-
tori di rischio modifi-
cabili, con la pressione
sistolica che rappre-
senta l’elemento più
importante.

SA LUT E Dalla ricerca un
nuovo aiuto per giocare
d'anticipo sull'infarto evi-
tando di sottovalutare se-
gnali di allarme. Uno stu-
dio americano ha certifi-
cato che il 50% delle per-
sone vittima di un arresto
cardiaco ha manifestato
un segnale di allarme 24
ore prima dell'evento.
Non solo: i ricercatori del-
lo Smidt Heart Institute
di Cedars-Sinai, in Cali-

fornia, hanno sco-
perto che nelle

donne il sinto-
mo premoni-
tore era la
mancanza
di respiro,
mentre ne-
gli uomini
il dolore al
petto. Lo
studio,

pubblicato
su Lancet Di-

gital Health , ha
inoltre individuato

sottogruppi più piccoli di
pazienti, di entrambi i
sessi, che hanno manife-
stato palpitazioni, attivi-
tà simil-convulsivante e
sintomi simil-influenza-
li.

L’arresto cardiaco im-
provviso, qualora avven-
ga lontano da un dall’o-

spedale, mette a rischio la
vita del 90% delle persone
colpite, evidenziando
l’urgente necessità di pre-
vedere meglio - e preveni-
re - l'evento. «Sfruttare i
sintomi premonitori per
eseguire un triage effica-
ce per coloro che chiama-
no un'ambulanza o un
servizio sanitario di
emergenza potrebbe por-

tare a un intervento pre-
coce e alla prevenzione di
morte imminente», affer-
ma Harpriya Chugh, di-
rettore del Centro per la
prevenzione dell'arresto
cardiaco presso lo Smidt
Heart Institute e autore
senior dello studio. «I no-
stri risultati potrebbero
portare a un nuovo para-
digma per la prevenzione

della morte cardiaca im-
provvisa».

La ricerca ha analizzato
una enorme mole di dati
provenienti da due gran-
di studi: 'Suds' (Sudden
unexpected death study)
avviato 22 anni fa e 'Pre-
sto' (Prediction of sudden
death in multi-ethnic
communities) avviato da
8 anni.

«Lo studio - spiegano i
ricercatori - ha messo a
confronto i sintomi indi-
viduali e l'insieme di sin-
tomi prima dell'arresto
cardiaco improvviso,
confrontandoli con i pa-
zienti di controllo che
avevano anch'essi richie-
sto cure mediche di emer-
genza. I risultati hanno
fornito informazioni di
importanza inestimabi-
le», che «aprono la strada
a ulteriori studi prospet-
tici in cui verranno com-
binati tutti i sintomi con
altre caratteristiche. Suc-
cessivamente integrere-
mo questi principali sin-
tomi d'allarme specifici
per sesso con funzionali-
tà aggiuntive - come pro-
fili clinici e misure bio-
metriche - per migliorare
ulteriormente la previ-
sione di un imminente in-
farto», concludono.

SA
 LU
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Obesità, con l’intelligenza artificiale puoi sapere quanti chili perdi post intervento
SA LUT E È possibile sapere in an-
ticipo quanti chili una persona
obesa può perdere con un in-
tervento di chirurgia bariatri-
ca. A prevederlo è un algorit-
mo, sviluppato da un gruppo
di ricercatori dell’Univerità di
Lille (Francia): basato sull'In-
telligenza artificiale, consente
di prevedere se conviene o me-
no ricorrere a un intervento di
bypass gastrico o di sleeve ga-

strectomy. Lo studio, sostenu-
to dal progetto Sophia dell’U-
nione europea, coordinato dal-
la University College of Du-
blin, è stato pubblicato sulla ri-
vista “The Lancet Digital Heal-
th” e i risultati sono stati pre-
sentati e discussi al congresso
mondiale dell’International
Federation for the Surgery of
Obesity and Metabolic Disor-
ders (Ifso) di Napoli. A presie-

derlo l’italiano Luigi Angrisa-
ni, professore associato in Chi-
rurgia generale all’Università
Federico II Napoli. «La perdita
di peso a seguito di un inter-
vento di chirurgia bariatrica
può variare molto e questo
rende più difficile per i pazien-
ti e i medici valutare l’oppor -
tunità o meno di ricorrere al bi-
sturi - spiega Carel W Le Roux,
scienziato della University

College of Dublin e tra gli au-
tori dello studio - utilizzando
l’Intelligenza artificiale, ab-
biamo sviluppato un nuovo
strumento di previsione pre-
intervento, creato con i dati di
otto Paesi in Europa, America e
Asia».

Per realizzare il nuovo stru-
mento di previsione i ricerca-
tori hanno utilizzato i dati di
9.861 pazienti, dai quali sono

stati poi selezionati sette fatto-
ri chiave che sembrano avere
una maggiore influenza sugli
esiti dell’intervento di chirur-
gia bariatrica. In particolare, il
modello di previsione si basa
su età, peso, altezza, storia di
fumo, stato e durata del diabe-
te. Il nuovo modello sviluppa-
to è dunque di facile utilizzo
sia per gli operatori sanitari
che per i pazienti.
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Allegri avverte
«Troppa euforia»

«Ora Leao studia
da campione»
CALCIO Vincere in casa con-
tro il Verona per dimenti-
care la batosta nel derby e
la prova non esaltante in
Champions. È la ricetta di
Stefano Pioli per uscire dal
momento no dei rossone-
ri.  «Vincere è sempre im-
portante, soprattutto per
noi che veniamo da una
sconfitta in campionato»,
ha detto ieri il Mister, «Non
esistono partite facili, dob-
biamo solo interpretarla
nel modo giusto». «La
squadra sta bene, è con-
vinta di quello che sta fa-
cendo. Per noi ora c’è solo

il Verona, una squadra in-
tensa e aggressiva che ha
fatto bene contro il Bolo-
gna», ha aggiunto. Capito-
lo Leao: «Sta facendo un
percorso importante per
trasformarsi in un cam-
pione, anche grazie al suo
talento deve imparare a
gestire alcune situazioni
di gioco. A livello caratte-
riale e di disponibilità sta
facendo dei passi avanti
importanti», aggiunge.
Oggi comunque il Milan
dovrà fare a meno di Mai-
gnan e Kalulu, che salterà
le prossime tre partite».

CALCIO Poca euforia, molto
impegno. È quanto ha
chiesto ieri mister Allegri
alla sua Juventus in vista
del match di oggi al Mapei
Stadium contro il Sassuo-
lo (ore 18). «In questo mo-
mento bisogna innanzi-
tutto alzare le antenne
perché c’è troppa euforia.
Da una parte è bello e dal-
l’altra ci toglie energia»,
ha detto Allegri presen-
tando la partita. «Siamo
solo alla quinta partita, tra
l’altro contro il Sassuolo
sono sempre state partite
combattute», ha ricorda-
to, «loro vengono da una

sconfitta pesante a Frosi-
none e domani (oggi, ndr)
troveremo un ambiente e
una squadra tosta con
grande voglia di rivalsa.
Dovremo fare una partita
con grande attenzione e
con grande tecnica per fa-
re risultato». Circa la for-
mazione, il tecnico ha
confermato che Vlahovic
e Chiesa «sono a completa
disposizione», che Milik e
Kean stanno bene, che Yil-
diz andrà a giocare in Next
Gen, mentre «Huijsen sa-
rà in pianta stabile con noi
visto che si è fatto male
Alex Sandro».

Stefano Pioli durante il derbuy perso 5 a 1. LA PRESSE Il mister dei Bianconeri, Massimo Allegri. LA PRESSE

C A LC I O Julian Nagel-
smann è il nuovo Ct della
Germania. Lo ha ufficia-
lizzato ieri la Federcalcio
tedesca, che ha scelto il
36enne allenatore ex Ba-
yern per sostituire Hansi
Flick, esonerato dopo la
sconfitta nell’amichevo -
lecontro il Giappone.

Nag e l s m a n n
Ct della Germania

M I LAN-VERONA JUVENTUS -SASSUOLO

spor t@metronews.it
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Ed è subito Milano contro Bologna
BASKET Smaltita la delusione mondiale,
il basket italiano riparte oggi con le se-
mifinali di Supercoppa. In campo alle 18
Virtus Segafredo Bologna contro EA7
Emporio Armani Milano, in una riedi-
zione dell’ultima sfida scudetto vinta
dall’Olimpia. Alle 20,45 invece Germani

Brescia-Bertram Derthona Tortona. Il fi-
schio d’inizio della nuova stagione della
Serie A è previsto per il 30 settembre con
l’anticipo tra la Dolomiti Energia Trento
e la neopromossa Vanoli Basket Cremo-
na. La stagione dell’Armani inizia al Fo-
rum contro la NutriBullet Treviso.

Messi: «Via dal Psg
perché stavo male»
C A LC I O Non gli avrebbero mai perdo-
nato di averli battuti nella finale di
Coppa del Mondo. Per questo Leo
Messi ha avuto grossi problemi al
Psg. A raccontarlo è lo stesso campio-
ne argentino, intervistato da «Olga
en Vivo»: «In verità al Psg non è stato
come mi aspettavo, però io dico sem-
pre che le cose succedono per una ra-
gione. Penso che lì non stavo bene e
mi è toccato diventare campione del
mondo lì». «La situazione in Francia
era comprensibile comunque, gioca-
vo nella Nazionale che li ha battuti –
ha aggiunto Messi - è colpa nostra se
loro non sono potuti diventare cam-
pioni del Mondo. Sono stato l’unico
campione del mondo che non ha avu-
to un riconoscimento da parte del
proprio club». Da qui il divorzio bur-
rascoso di giugno scorso dal club, do-
ve non sono bastati i 32 gol e 35 assist
realizzati in 75 presenze per far inna-
morare una fetta di tifosi. Gli stessi
che spesso lo hanno accusato di scar-
so impegno. 

Messi. /L APRESSEIl play di Milano, Maodo. /M E T R O

Il bomber biancoceleste
Ciro Immobile,

in crisi da tempo.
Per Sarri il dubbio

è se schierarlo
dal primo minuto. /LA PRESSE

Lazio: l’at t a c c o
è «Immobile»
C A LC I O Risvegliare dal letargo l’ex bom-
ber Ciro Immobile e portare a casa il ri-
sultato con una squadra ancora molto
affaticata dopo il pareggio strappato in
extremis in Champions contro l'Atléti-
co Madrid. Per Maurizio Sarri quella di
oggi contro il Monza non si profila certo
come una passeggiata. Per il tecnico il
primo problema da affrontare è la ca-
renza di gol delle punte (non può certo
sperare nelle magie di Provedel...), a par-
tire da Immobile che potrebbe anche
partire dalla panchina. L’alternativa per
Sarri si chiama Castellanos, neo-acqui-
sto con zero minuti di esperienza nel
campionato italiano. Di sicuro qualche
cambio nella formazione ci sarà: proba-
bile che Lazzari torni titolare, con Ma-
rusic favorito su Hysaj; al centro della

difesa Casale e Romagnoli. A centrocam-
po possibile chance dal 1' per Guendou-
zi, con Cataldi preferito a Rovella. Sul-
l’altro versante, il mister Paladino pro-
mette un Monza col «coltello tra i denti».
«Le indicazioni di questa settimana sono
positive, la squadra ha lavorato bene sot-
to l’aspetto fisico e tecnico-tattico. Ab-
biamo preparato bene la partita, contro
una squadra di grande valori e con gran-
di campioni», ha detto in conferenza
stampa. «Inizia un periodo in cui serve

mettere il coltello tra i denti, siamo
pronti per farlo perché durante la set-
timana ho visto le risposte giuste», ag-
giunge. «Noi siamo un altro Monza e lo-
ro sono un’altra Lazio, per cui non biso-
gna fare un paragone con l’anno scorso.
Sarà sicuramente una partita complica-
ta, l’abbiamo preparata bene in partico-
lare su quei dettagli che possiamo mi-
gliorare. Loro si difendono bene e attac-
cano bene, che quando ha la palla è dif-
ficile rubargliela».

SU PERCOPPA LA PULCE CONTRO I FRANCESI

LAZIO- MONZA

spor t@metronews.it
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Xilitolo, lucuma, stevia, dattero
Quali sono gli zuccheri naturali

FO O D Il dibattito sugli zuc-
cheri artificiali è più vivo
che mai, specie dopo gli
avvisi sull’aspartame
(l’Oms lo ha classificato
come “possibilmente can-
cerogeno per l'uomo”, la-
sciando però invariato il
livello di assunzione gior-
naliera accettabile). Natu-
ralmente esistono alter-
native ai dolcificanti sin-
tetici e allo zucchero bian-
co che permettono di mi-
gliorare la propria ali-
mentazione senza rischi.
La risposta arriva da Cibo -
Crudo, il brand italiano di
cibo plant-based e crudi-
sta, che ha selezionato
quattro zuccheri insoliti e
buonissimi non solo per il
gusto ma anche per la sa-
lute.

Xilitolo di betulla
Lo xilitolo di betulla, no-

CIBO PLANT-BASED

Allarme fame,
aumentano
quelli a rischio
Lo spettro della fame
minaccia oltre 122 mi-
lioni di persone in più
nel mondo rispetto al
2019, a causa sia della
pandemia che del sus-
seguirsi di shock cli-
matici e conflitti, com-
presa la guerra in
Ucraina. È quanto si
legge nell’ultimo rap-
porto dal titolo “Lo sta-
to della sicurezza ali-
mentare e della nutri-
zione nel mondo”,
pubblicato congiunta-
mente da cinque agen-
zie specializzate delle
Nazioni Unite. «Senza
un cambio di rotta, l’O-
biettivo di sviluppo so-
stenibile centrato sul
porre fine alla fame
entro il 2030 non sarà
raggiunto», avvertono
la Fao, il Fondo inter-
nazionale per lo svi-
luppo agricolo (Ifad),
l’Unicef), l'Organizza-
zione mondiale della
sanità (Oms) e il Pro-
gramma alimentare
mondiale (Pam).

me conosciuto ai più gra-
zie agli spot pubblicitari
delle gomme da mastica-
re - perché ha la capacità
di inibire la crescita dei
batteri che portano alla
carie - è un edulcorante
naturale che ha lo stesso
aspetto, lo stesso gusto e
la stessa dolcezza dello
zucchero raffinato, ma
con un contenuto calori-
co del 40% in meno ed un
indice glicemico molto
basso.

Lu c u m a
La Lucuma, quasi scono-
sciuta in Occidente, è
molto apprezzata ed uti-
lizzata da secoli dalle po-
polazioni andine come
energizzante o come ri-
medio naturale per molte
malattie. Il frutto della
pianta ha l'aspetto di una
grossa pesca, con una buc-

cia dal colore verde che
può tendere al bronzo-do-
rato, mentre la polpa ha
un intenso colore giallo-
arancio. Può essere consu-
mata fresca, o in polvere
come dolcificante. Oltre a
fungere da alternativa al-
lo zucchero, la lucuma è
una fonte di minerali co-
me fosforo e ferro; contie-
ne anche riboflavina (vita-
mina B2), che contribui-
sce alla protezione delle
cellule dallo stress ossida-
tivo, e tiamina, che contri-
buisce alla normale fun-
zione del cuore.

Stevia Rebaudiana
La Stevia Rebaudiana è co-
nosciuta ed usata da mi-
gliaia di anni dai nativi
Guaraní del Paraguay, che
utilizzavano le foglie per
dolcificare le tisane o le
masticavano durante le

Pagina a cura di Patrizia Pertuso l e t te re @ m e t ro n ew s .i t

Arriva la guida Pane e panettieri 2024, largo ai giovani talenti
FO O D Arriva la guida Pane e panettieri d’I-
talia 2024 del Gambero Rosso. Sono
61 quest’anno i Tre Pani che svetta-
no quasi in ogni regione italiana.
Tra le new entry, migliora il Piemon-
te con due nuovi ingressi e l’Abruz -
zo, la Campania, il Friuli, la Lombar-
dia e il Veneto con uno.

La tendenza che si fa largo scor-
rendo le pagine è di nuovi ingressi di
giovani di grandissimo talento e più
spesso donne. Tra le città premiate,
Brescia merita il riconoscimento

speciale di Bakery dell’anno grazie
al lavoro del Forner con i due fratelli
Andrea e Paolo Piantoni, che conti-
nuano, rendendola contempora-
nea, la storia avviata da papà Davi-
de.

Dalla Lombardia al Veneto con il
secondo riconoscimento speciale:
Panettiere emergente è Giulia Busa-
to di Tocio.

Chiude la Campania con il pre-
mio Pane e Territorio dell’Antica
Forneria Molettieri al Vomero.

FO
 O D

loro attività. Dopo che
molte ricerche scientifi-
che ne hanno confermato
le proprietà nutritive il
suo utilizzo è gradual-
mente aumentato. Oggi
questo dolcificante natu-
rale è considerato un va-
lido aiuto per i diabetici e
per coloro che soffrono di
ipertensione. La Stevia
Rebaudiana possiede al-
cuni elementi che sono
unici: lo Stevioside e il Re-
baudioside A che forni-
scono l'enorme potere
dolcificante (superiore
350 volte allo zucchero
comune), senza calorie;
inoltre non favorisce le ca-
rie, fa benissimo alla pelle
grazie alle sue proprietà
antinfiammatorie e idra-
tanti e secondo recenti
studi contribuisce ad ab-
bassare la pressione san-
guigna.

Zucchero di dattero
Lo zucchero di dattero è
zucchero ma anche una
farina. Ha lo stesso aspet-
to dello zucchero di can-
na, ma le proprietà sono
molto più ricche e varie-
gate. Composto da un solo
ingrediente, il dattero,
che viene essiccato e trita-
to, questo zucchero oltre
ad arricchire ricette dolci
e salate svolge una prezio-
sa azione antiossidante;
ha, inoltre, proprietà an-
tinfiammatorie e anti-in-
vecchiamento e contiene
potassio, manganese e ra-
me - minerali fondamen-
tali per il corretto funzio-
namento del nostro orga-
nismo. Inoltre, a differen-
za degli altri zuccheri raf-
finati composti intera-
mente da carboidrati,
contiene anche preziosis-
sime fibre.



w w w. m e t ro n ew s .i t
sabato 23 settembre 202310

M
 OT

O R
 I Un ’auto ideale

per la mobilità sostenibile
AUTO. La nuova Fiat Topolino si conferma fedele alla
propria missione che è quella di sviluppare una mo-
bilità 100% sostenibile, rendendo la guida in città ol-
tre che facile anche accessibile a tutti. Gioiosa, 100%
elettrica, libera di circolare ovunque, ma anche faci-
le da parcheggiare grazie ad una lunghezza di appe-
na 2,53 metri, la Topolino si può davvero considera-
re ancora più agile di un'auto. Sono oggi più di
10.000 gli appassionati che si sono già registrati onli-
ne in attesa di ordinarla davvero.

Gli interni. /M E T R O

Fiat, aperti gli ordini della Topolino
la due posti elettrica guidabile a 14 anni

Corrado Canali

AUTO. La Topolino è un quadriciclo a bat-
teria proposta con delle formule molto
interessanti. Oltre all'acquisto, infatti,
la si può avere con un canone mensile
paragonabile a quello di un abbona-
mento ai trasporti pubblici.

Il listino della nuova Fiat è di 9.890
euro, ma scende a 7.544 euro grazie al
contributo statale di 2.436 euro. Con un
anticipo di 2.582 euro si può, invece,

avere una Topolino in leasing a 39 euro
al mese: nel canone sono già inclusi i
7,50 euro delle spese di gestione. Il con-
tratto ha una durata di 48 mesi, durante
i quali sono previsti 20 mila chilometri
di percorrenza. Oltre a questa soglia, si
pagherà un extra di 0,06 euro al chilo-
metro.

Inoltre sono disponibili tre pacchetti
con i quali personalizzare il contratto,
includendo delle assicurazioni furto e
incendio, eventi naturali, oltre all'assi-

stenza 24 ore su 24 e alla marchiatura
identificativa su parabrezza, lunotto e
finestrini.

La Topolino è disponibile in un solo
colore, l'azzurro, con un unico allesti-
mento e una tipologia di cerchi unica-
mente da 14 pollici. Ma la si può per-
sonalizzare con alcune dotazioni ag-
giuntive che vanno dagli specchi vinta-
ge con finitura cromata, al portapacchi
posteriore, fino ad arrivare alla Dolce-
vita Box che di fatto è una fascia di tes-

suto per riporre degli oggetti all'interno
dell'auto. Semplice è anche la procedu-
ra d'acquisto online: con pochi click si
può prenotare la vettura, scegliere la
durata del finanziamento e versare il
primo acconto. Si può poi ritirarla nelle
concessionarie Fiat o riceverla a casa
con tanto di servizio di tracciabilità uni-
co al mondo per un quadriciclo, tanto
che si può controllare in ogni momento
la posizione dell'auto, dall'ordine di ac-
quisto alla consegna.

Fiat Topolino. /M E T R O

L’autonomia della batteria è 75 km
mentre la velocità massima di 45 km/h
AUTO. Essendo come detto
omologata come quadriciclo
leggero, la nuova Topolino
può essere guidata anche a
partire da 14 anni sia pure sen-
za passeggeri, ma soltanto do-
po aver conseguito l'apposito
patentino. Sempre con questo
permesso, dai 16 anni si può
trasportare un passeggero,

mentre per chi è, invece, in
possesso della patente B, non
sono previste alcun tipo di li-
mitazioni alla guida.

Con una lunghezza di appe-
na 2,53 metri, la Topolino ha
un'autonomia di 75 chilome-
tri grazie al supporto di una
batteria agli ioni di litio da 5,4
kWh. Inoltre per la ricarica è

previsto un cavo integrato nel
pacchetto della vettura con
presa Schuko con cui si può fa-
re il pieno in sole 4 ore sfrut-
tando una presa domestica da
2,3 kW. Il motore elettrico in
posizione anteriore da 8,2 cv
consente di raggiungere in 10
secondi la velocità massima
che è di 45 kmh. COR .CAN.

l e t te re @ m e t ro n ew s .i t
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Naomi Campbell: «Mi stavo
uccidendo con le droghe»

RO M A Negli anni Novanta
era chiamata la “Ve n e r e
nera” per la sua bellezza
strepitosa e per l’indi -
menticabile falcata in
passerella. Era una delle
donne più famose del
mondo, anche se spesso
soffriva di attacchi di rab-
bia che puntualmente fi-
nivano sui giornali. Ma
ora Naomi Campbell, a 53
anni, ha deciso di raccon-
tare il suo inferno perso-
nale: i dettagli della sua
battaglia contro la dipen-
denza da droga all'inizio
della sua carriera da mo-
della.

Lo ha fatto nel nuovo
documentario, “The Su-
per Models”, la docu-serie
di Apple TV+, in cui narra
il suo percorso professio-
nale insieme alle altre su-
per modelle come Cindy
Crawford, Linda Evangeli-
sta e Christy Turlington.

Ha quindi dichiarato di
aver iniziato ad abusare di
cocaina come un modo
per affrontare il dolore
dell’abbandono del padre
e per la scioccante morte
del suo caro amico, lo sti-
lista Gianni Versace.

«Quando ho iniziato a

fare uso di cocaina, quella
era una delle cose che ho
cercato di nascondere. Il
dolore. la dipendenza è
una tale stupidaggine. Ho
cercato di nascondere
qualcosa, i miei senti-
menti. Ho provato a co-
prirli con la droga», ha
confessato Naomi. «Ma
non puoi coprirli. Mi sta-
vo uccidendo con la di-
pendenza. È stato molto
doloroso».

La Campbell ha lottato
contro l'abuso di cocaina
per cinque anni, addirit-
tura svenendo durante un
servizio fotografico nel
1999.

Dopo quel momento
spaventoso decise quindi
di chiedere aiuto, e si fece
ricoverare in riabilitazio-
ne lo stesso anno.

«Scegliere di andare in
riabilitazione è stata una
delle cose migliori e uni-
che che avrei potuto fare
per me stessa in quel mo-
mento. È spaventoso
prendere lo specchio e
guardarsi davvero. È spa-
ventoso e mi ci sono volu-
ti molti anni per ricono-
scere i miei traumi e af-
frontarli».

La super modella ha raccontato i dettagli della sua dipendenza dalla cocaina

RO M A Anna Safroncik è tornata single.
L'attrice 42enne ha raccontato di aver
chiuso la storia d'amore con l’avvoca -
to e imprenditore partenopeo Marco
Maria Mazio dopo tre anni. «Non mi
accontento, non voglio accanto a me
un uomo superficiale - ha spiegato a
proposito delle motivazioni che l'han-
no portata alla scelta -Sono single e so-
no molto fiera di esserlo. Le persone si
conoscono con il tempo e il tempo mi
ha fatto capire alcune cose».

Anna Safroncik è single
«Sono fiera di esserlo»

BRINDISI Uno dei deejay più famosi al
mondo, Calvin Harris, 39 anni, ha
scelto l’Italia per trascorrere la luna di
miele con la neo moglie Vick Hope,
33 anni, conduttrice televisiva.

Il dj di "Summer" e "Desire" e anche
ex di Rita Ora, Ellie Goulding e Taylor
Swift, è stato infatti avvistato insieme
alla moglie mentre saliva a bordo di
un lussuoso jet privato da 25 milioni
di sterline diretto a Brindisi, in Puglia,
dove ha trascorso alcuni giorni.

Cakvin Harris e Vick Hope
in luna di miele in Italia

NA P O L I Fresco di rottu-
ra con Belen Rodri-
guez, Stefano De Mar-
tino ha ritrovato la se-
renità con una ragaz-
za di 26 anni che non
appartiene al mondo
dello spettacolo, an-
che se ha un discreto
seguito sui social. Si
chiama

Martina Trivelli, è
originaria di Pescara, e
lavora nel reparto
commerciale di un'a-
zienda di cosmetici. I
due sono stati beccati
di nuovo insieme,
sempre più complici e
affiatat, dal settimana-
le “Diva e Donna”.

Stefano
De Martino
ha una nuova
fiamma

Chris Evans non è più scapolo...
RO M A Lui è stato uno degli sca-
poli d'oro più ambiti di Hol-
lywood, ma da dallo scorso
weekend non è più... scapolo.
Chris Evans, 42 anni, si sarebbe
infatti sposato in gran segreto
con Alba Baptista, attrice por-
toghese 26enne conosciuta so-
prattutto per il ruolo da prota-
gonista nella serie “Wa r r i o r
Nun”.

La coppia ha sempre mante-
nuto la propria relazione lonta-
na dai riflettori, e le prime no-

tizie su di loro sono iniziate a
circolare a febbraio del 2022,
mentre la prima paparazzata
insieme risale allo scorso no-
vembre.

A rivelare al mondo che
Chris Evans e Alba Baptista
hanno detto sì è stato Page Six.
Il sito di gossip ha rivelato che i
due attori si sono sposati lo
scorso sabato con una cerimo-
nia molto intima che si è tenu-
ta nella loro casa nella zona di
Boston, nel Massachusetts.

Pare che gli ospiti abbiano
dovuto firmare un contratto di
non divulgazione e i loro tele-
fonini siano stati confiscati.
Qualcosa comunque è trapela-
to: la coppia ha invitato fami-
liari e amici più stretti ad assi-
stere a una cerimonia definita
"bellissima".

La lista degli invitati com-
prendeva anche alcune star del
Marvel Cinematic Universe,
tra cui Robert Downey Jr., Chris
Hemsworth e Jeremy Renner.Chris Evans e Alba Baptista

Una giovane Naomi Campbell fotografata con Gianni Versace /FOTO TRATTA DA INSTAGRAM
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Tra Binoche, Bellucci e Triet
solo star europee alla Festa

“C’è ancora domani”
il film di e con Paola Cortellesi

e Valerio Mastandrea, apre
la Festa del Cinema di Roma.

S H
 OW

CINEMA Paola Cortellesi,
Edoardo Gabbriellini e Rober-
ta Torre, i 3 italiani in Concor-
so alla Festa del Cinema di Ro-
ma (dal 18 al 29 ottobre al Par-
co della Musica). Il sipario del-
la XVIII edizione si apre con
l’atteso “C’è ancora domani”,
esordio alla regia di Paola Cor-
tellesi che ne è anche protago-
nista con Valerio Mastandrea,
Romana Maggiora Vergano,
Emanuela Fanelli, Giorgio
Colangeli, Vinicio Marchioni.
Cortellesi è moglie e madre di
tre figli nell’Italia del dopo-
guerra che, grazie a una mi-
steriosa lettera, scopre che ci
può essere una vita miglio-
re...

“H o l i d ay ” di Edoardo Gab-
briellini, è invece un noir am-
bientato tra adolescenti della
generazione Z prodotto da Lu-
ca Guadagnino e interpretato
da Margherita Corradi, Gior-
gia Frank, Alessandro Tede-
schi, Alice Arcuri, Alessia Giu-
liani, Flavio Furno, Massimo
Mesciulam, Alessio De Persio,
Alessio Raffaghelli, Francesca
Maselli, Anna Argenti, Asia
Spina. Ambientata a Genova,
la storia segue Veronica:
18enne accusata di avere uc-
ciso la madre e il suo amante
che esce di prigione. Con l’aiu -
to di un’amica affronta un’a-
dolescenza interrotta.

Terzo film italiano, tra i 18

in Concorso, è “Mi fanno male
i capelli”di Roberta Torre, con
Alba Rohrwacher e Filippo Ti-
mi. «Non è un film su Monica
Vitti come ho sentito dire -
spiega la direttrice artistica
della Festa, Paola Malanga -
ma è un omaggio». La trama
racconta di una signora bion-
da sulla spiaggia che raccoglie
qualcosa dalla sabbia. Poi si
avvicina a un ragazzo e gli di-
ce di essersi perduta. Da una
casa vicina un uomo la osser-
va: Monica sta perdendo la
memoria, Edoardo, il marito,
l’accompagna con tenerezza
nelle vite che lei si ricostrui-
sce attraverso i film della Vit-
ti, La notte, L’eclisse, Deserto
rosso, Teresa la ladra, Amore
mio aiutami, Polvere di stelle.
Antonioni, Placido, Sordi, con

il quale lei dialoga attraverso
uno specchio, abiti, cappelli,
sentimenti. Torre tratteggia
con eleganza, partecipazione
e pudore un omaggio a Moni-
ca Vitti e alla forza del sogno.
La Rohrwacher volteggia per-
sa fra ricordi e illusioni, men-
tre un Timi dolente cerca di
trattenerla sulla terra.

Eventi speciali
Il premio alla carriera andrà a
Isabella Rossellini e al compo-
sitore giapponese Shigeru
Umebayashi, autore di iconi-
che colonne sonore della sto-
ria del cinema. Tra gli eventi
da segnalare: il documentario
su Zucchero Fornaciari, il do-
cu sullo storico concerto degli
U2, sul teatro-canzone di
Giorgio Gaber e l’ultimo film

di Ugo Gregoretti.
Poi c’è la sezione più popo-

lare, Grand Public, con “Cen -
to domeniche” di Antonio Al-
banese, “Diabolik chi sei?” di
Antonio Manetti e Marco Ma-
netti, Kimitachi Wa D Ikiru Ka
(Il ragazzo e l’airone) attesissi-
mo lungometraggio aninma-
to del maestro Hayao Miyaza-
ki (nella sezione Alice nella
Città). E, ancora, “Nuovo
Olimpo” di Ferzan Ozpetek,
“Palazzina Laf” di Michele
Riondino e “Vo l a r e ” di e con
Margherita Buy.

Star americane assenti
«C’è stato un impatto dello
sciopero di attori e sceneggia-
tori negli Usa sulla Festa.
Avremmo voluto che i film
fossero accompagnati dai lo-
ro interpreti, però lo sciopero
coinvolge anche molti attori e
attrici non americani che la-
vorano negli Usa» dice Paola
Malanga presentando la Festa
del cinema. E il presidente
Gianluca Farinelli fa qualche
nome: «Presenti, tra gli altri,
la vincitrice di Cannes Justine
Triet, Juliette Binoche, Valeria
Bruni Tedeschi, Monica Bel-
lucci, Isabella Rossellini, Ja-
smine Trinca, Sergio Rubini,
Ferzan Ozpetek, Antonio Al-
banese, Christian De Sica. In-
somma ci sarà qualcuno da fo-
tografare», chiosa. ORI. CIC.“Mi fanno male i capelli” di Roberta Torre, con Rohrwacher, omaggio alla Vitti.

Sezione Freestyle
“Shakespea Re di Napoli”
una sinfonia di sentimenti
CINEMA “Shakespea Re di Napoli”, di
Ruggero Cappuccio e Nadia Baldi,
con Alessandro Preziosi, Giovanni
Esposito, Jacopo Rampini, Emanuele
Zappariello Peppe Servillo, Elio De
Capitani (e con l’amichevole parteci-
pazione di Nando Paone), racchiude
il mistero più affascinante della sto-
ria della letteratura mondiale. Per
chi furono scritti i Sonetti che il
grande drammaturgo inglese dedicò
a un misterioso mister W.H.? Il film
sarà alla Festa del Cinema di Roma.

Siamo nei primi anni del Seicento.
Desiderio torna a Napoli dopo un av-
venturoso naufragio e riabbraccia il
suo vecchio amico Zoroastro. A lui
racconta di aver vissuto a lungo a
Londra e di essere diventato il più
grande interprete dei personaggi
femminili del drammaturgo inglese.
Il confronto del teatro elisabettiano
con le parole della Napoli barocca in-
fuocano una sinfonia di sentimenti
in cui la tenerezza, la nostalgia e il
coraggio affilano le vite dei protago-
nisti.

GRAND PUBLIC
La fredda torre
di Francesco Frangipane
con Pesce e Scalera
CINEMA “Dall’alto di una fredda tor-
re”, opera prima di Francesco Frangi-
pane vede protagonisti Edoardo Pe-
sce, Vanessa Scalera, Anna Bonaiuto,
Giorgio Colangeli, Elena Radonicich
e Massimiliano Benvenuto ed è trat-
to dall’omonimo spettacolo teatrale
di Filippo Gili.

« L’idea del film - spiega il regista -
parte da un lungo sodalizio tra me e
l’autore Filippo Gili che ci ha visto
negli anni indagare, prima attraver-
so un’entusiasmante e potentissima
trilogia teatrale e ora con questo pro-
getto cinematografico, sui grandi te-
mi universali: la vita e la morte, il de-
stino e il libero arbitrio, cercando di
avventurarci però sempre di più per
sentieri fin qui inesplorati. Dall’alto
di una fredda torre, infatti, vuole af-
frontare - continua Frangipane - l’an -
goscioso dilemma se sia giusto o no
incidere sul destino degli altri, se sia
lecito sostituirsi al fato, ponendo i
protagonisti di fronte alla facoltà/re-
sponsabilità di dover decidere se far
vivere e/o far morire un uomo...».

FESTA DI ROMA

S H OW
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